ITRACK

De digitale thermometer waarmee je de

voortgang van jouw zorgtraject in beeld kan v
krijgen.

iTRACK kan helpen om je bewust te worden van je veerkracht. Het laat je ups en downs
zien. Heb je moeite om onder woorden te brengen hoe je je voelt? Dan kun je iTRACK
gebruiken om het te laten zien, bijvoorbeeld aan je partner of aan je hulpverlener, en
daarover in gesprek te gaan.

Geinteresseerd? Ga naar itrack.mijnzorgpeiler.nl

Ervaring

De volgende vragen gaan over je ervaring met L2V.
i (L2V) 1. Neemt je hulpverlener je serieus? *
QO 12eerzekernit Q2 O3 O+ O5
2 (LZV) 2. Worden je gegevens goed doorgegeven
Q 12eerzekernit Q2 O3 O+ OS5

[0 Niet van toepassing, ik heb slechts te maken met één

3 (w8

Q 12eerzekernit Q2 O3 O+ OS5

[0 Niet van toepassing, ik heb slechts te maken met één

4 (LZV) 4 Worden je partner, kinderen en/of naasten

Q 12eerzekernit Q2 O3 O+ O5

Volgende

De Basis (maatschappelijk werk)

Resultaten

Uitkomsten

Totaalscore Uitkomsten




