
Samen IMPACT 
maken?



Waarom doen we dit onderzoek?
We weten dat het militaire beroep 

impact heeft op de veteraan; het raakt 

bĳ na elke veteraan, meestal in positieve 

zin, soms in negatieve zin. Door vete-

ranen langere tĳ d te volgen, gaan we 

beter begrĳ pen waarom de impact van 

het militaire beroep op de gezondheid 

verschilt tussen veteranen en hoe die 

impact gedurende het leven van een 

veteraan kan veranderen. We richten 

ons daarbĳ  niet alleen op de psychische 

en fysieke gezondheid, maar ook op 

bĳ voorbeeld het (vrĳ willigers)werk, het 

gezin en de sociale contacten. 

Waarom is het belangrĳ k om mee te 
doen?
Het is heel belangrĳ k dat je jouw stem 

laat horen, of je jezelf nu wel of geen 

veteraan voelt en/of je wel of geen pro-

blemen hebt (gehad). Alleen met hulp 

van zoveel mogelĳ k veteranen kunnen 

we de impact van het militaire beroep 

op het leven van veteranen goed gaan 

begrĳ pen. Daarmee help je niet alleen 

jezelf, maar ook andere veteranen.

Wat levert IMPACT op?
Het onderzoek biedt aanknopings-

punten om: 

 te leren van de (veer)kracht van 

veteranen

 de gezondheid van veteranen te 

bevorderen 

 tĳ dig passende hulp en ondersteu-

ning te kunnen bieden 

 bĳ  te dragen aan de positieve 

beeldvorming van veteranen in de 

samenleving 

In 2023 is het Nederlands Veteraneninstituut (NLVi) gestart met 
het onderzoek IMPACT; de Invloed van het Militaire beroep op het 
leven van Post-ACTieve veteranen. Met dit onderzoek volgen we 
12 jaar lang een groep van 1000 veteranen. 

Jouw verhaal is 
belangrĳ k: 
of je je nu veteraan 
voelt of niet en of je wel 
of geen problemen hebt 
(gehad).



Wat houdt deelname in?
Als je meedoet, ontvang je om de drie 

jaar een vragenlĳ st. Je beslist zelf steeds 

of je meedoet met de volgende ronde. 

Elke vragenlĳ st kost ongeveer een uur 

invultĳ d. Je kunt dus, door één keer in de 

drie jaar een vragenlĳ st in te vullen, een 

waardevolle bĳ drage leveren. 

Is er een vergoeding?
Als dank voor je deelname ontvang je 

een cadeaubon t.w.v. 15 euro. Je kunt 

er ook voor kiezen om je cadeaubon te 

doneren aan een goed doel (War Child of 

het Veteranen Search Team).

Wat gebeurt er met mĳ n gegevens?
Wĳ  gaan zorgvuldig om met jouw 

gegevens en doen er alles aan om 

jouw privacy te beschermen. 

Meer informatie kun je vinden op 

www.nlveteraneninstituut.nl/privacy/. 

Mocht je toch nog vragen hebben over 

je privacy of persoonsgegevens, dan 

kun je contact met ons opnemen via 

privacy@nlveteraneninstituut.nl

Met jouw deelname 
spreek je namens 
vele veteranen



Waar kan ik meer 
informatie vinden 
over IMPACT?
Voor meer informatie over het

onderzoek ga je naar 

www.nlveteraneninstituut.nl/impact. 

Je kunt ook de QR -code scannen.

Heb je nog vragen, neem dan 

contact op via:

impact@nlveteraneninstituut.nl.

Nederlands Veteraneninstituut
Willem van Lanschotlaan 1, 3941 XV Doorn
Postbus 125, 3940 AC Doorn

Algemeen
088 334 00 50
info@nlveteraneninstituut.nl

Veteranenloket
088 334 00 00
info@veteranenloket.nl


